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MENU' ESTIVO NIDO (dai 6 ai 12 mesi)

ANNO 2026-2027

\as e

ISTITUTO S. GAETANO - ROMA 1

| SETTIMANA

I SETTIMANA

I SETTIMANA

IV SETTIMANA

LUNEDI

MARTEDI

)

Pastina in brodo vegetale
(carote, patate, zucchine)
Carne di bovino al vapore
(tritata)
Frutta di stagione

Pastina in brodo vegetale
(carote, patate, zucchine)
Ricotta
Frutta di stagione

Pastina in brodo vegetale
(carote, patate, zucchine)
Carne di bovino al vapore
(tritata)
Frutta di stagione

Pastina in brodo vegetale
(carote,patate,zucchine)
Formaggino
Purea di bieta**
Frutta di stagione

Pastina in brodo vegetale

(carote, patate, zucchine)

Omog di carne di tacchino
Frutta di stagione

Pastina in brodo vegetale
(carote,patate,zucchine)
Omog di agnello
Frutta di stagione

Pastina in brodo vegetale
(carote,patate,zucchine)
Ricotta
Frutta di stagione

Pastina in brodo vegetale
(carote,patate,zucchine)
Carne di tacchino al vapore
(tritata)

Frutta di stagione

MERCOLEDI

Pastina in brodo vegetale
(carote, patate, zucchine)
Omog di Pesce
Frutta di stagione

Pastina in brodo vegetale
(carote, patate, zucchine)
Carne di manzo al vapore
(tritata)
Frutta di stagione

Pastina in brodo vegetale
(carote, patate, zucchine)
Carne di manzo al vapore
(tritata)
Frutta di stagione

Pastina in brodo vegetale
(carote, patate, zucchine)
Carne di manzo al vapore
(tritata)
Frutta di stagione

GIOVEDI

Pastina in brodo vegetale
(carote, patate, zucchine)
Formaggino
Frutta di stagione

Pastina in brodo vegetale
(carote, patate, zucchine)
Carne di pollo al vapore
(tritata)

Frutta di stagione

Pastina in brodo vegetale
(carote, patate, zucchine)
Omog di carne di pollo
Frutta di stagione

Pastina in brodo vegetale
(carote, patate, zucchine)
Omog di carne di pollo
Frutta di stagione

VENERDI

Pastina in brodo vegetale
(carote, patate, zucchine)
Omog di pesce
Yogurt Bianco

Pastina in brodo vegetale
(carote,patate,zucchine)
Omog di pesce
Yogurt Bianco

Pastina in brodo vegetale
(carote,patate,zucchine)
Omog di pesce**
Yogurt Bianco

Pastina in brodo vegetale
(carote,patate,zucchine)
Platessa* al vapore triign

*| prodotti potrebbero essere surgelati/ **I prodotti sono surgelati/ Merende biscotti Plasmon e omogenizzato di frutta




